
Bike & Fitness...

Riposare & 
             sentirsi bene ...

Fam. Messner



Riposare & 
      sentirsi bene

... da noi troverete molte opportunità per riposarvi 

e sentirvi bene, in un’atmosfera accogliente e 

familiare.

L’Hotel Restaurant Zoll si trova nei pressi di 

Vipiteno. La sua incantevole atmosfera medievale 

affascina ospiti e visitatori.

I percorsi di mountainbike dell’Alta Val d’Isarco 

sono molto vari: strade forestali ben tenute, 

vecchie strade militari e incantevoli sentieri con-

sentono interessanti escursioni in ambiente alpino.

Il nostro Hotel dispone sia di stanze lussuose 

arredate con stile che di stanze più piccole e 

confortevoli. In ogni caso vale la pena di usufruire 

della vasta offerta di fitness e con sauna e 

wellness.

Il nostro ricco buffet della prima colazione vi dà 

energia per tutto il giorno e alla sera il nostro chef 

vi delizierà con menu a quattro portate di spe-

cialità regionali ed internazionali. Nel ristorante è 

possibile mangiare anche à la carte.

Garage e locale asciugabiancheria possono essere 

usati gratuitamente.

... in Alto Adige



Mountainbike  
	 a Vipiteno e dintorni

1. Pista ciclabile Monaco-Verona 
L’Hotel Zoll è situato proprio lungo la 

pista ciclabile Monaco-Verona ed è 

quindi l’ideale per il pernottamento o 

per una breve sosta.

 
2. Giro di Monte Cavallo - 1946 m

Punto di partenza	 Hotel Zoll 

Lunghezza di partenza	 27 km 

Dislivello	 1200 m 

Difficoltà	 media 

Tempo di percorrenza	 3 ore

 
3. Tour panoramico Val di Fleres 
	 1490 m

Punto di partenza	 Nasstal 

Lunghezza di partenza	 23,5 km 

Dislivello	 675 m 

Difficoltà	 facile 

Tempo di percorrenza	 3 ore

 
4. Passo Vallaccia - 2395 m	  

Punto di partenza	 Hotel Zoll 

Lunghezza di partenza	 50 km 

Dislivello	 1818 m 

Difficoltà	 difficile 

Tempo di percorrenza	 5 ore

 
5. Rifugio Cima Gallina - 1868 m

Punto di partenza	 Hotel Zoll 

Lunghezza di partenza	 27 km 

Dislivello	 1060 m 

Difficoltà	 facile 

Tempo di percorrenza	 3 ore

Queste ed altre bellissime escursioni per 

mountainbike troverete nel nostro sito  

internet: www.hotel-zoll.com

Il nostro consiglio per una gita familiare:

Dall’Hotel Zoll a Mareta  

Una pista ciclabile asfaltata lungo il Rio 

Ridanna porta da Vipiteno a Mareta, dove si 

può visitare il Museo provinciale della caccia e 

della pesca nel castello “Wolfsthurn”.



Fit and Fun
Oltre alle escursioni in mountainbike, 

nell’Hotel Restaurant Zoll vi offriamo molte 

possibilità per migliorare la vostra condizione 

fisica.

Sono a vostra disposizione il nostro campo 

da tennis ed il nostro percorso di minigolf, 

così come il nostro attrezzato centro  

fitness. Per i piccoli c’è un campo giochi.

I dintorni di Vipiteno vi invitano anche 

a intraprendere delle escursioni 

nell’incantevole mondo alpino, a giocare a 

golf sul Driving-Range o a fare una discesa 

di rafting sul fiume Isarco sotto la guida dei 

campioni del mondo nella prova sprint.

Sono a vostra disposizione diverse possibilità: whirlpool,  

solarium, bagno turco, sauna finlandese, sauna a vapore e 

sauna a raggi infrarossi. Nel nostro centro wellness e beauty con 

bagni di fieno e fango vi offriamo non solo il massaggio classico, 

ma anche benefici trattamenti del corpo e programmi antistress.

Centro wellness
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